
Artenlisten "6 Stauden-Teams"

Eingeteilt nach den Herkunftsbereichen (Nord, Ost, Süd & West)



1) Sonnenanbeter: Wildstauden für magere, mäßig trockene, sonnige Standorte

wissenschaftlicher Name deutscher Name Höhe Blütenfarbe Ja Fe Mz Ap Ma Jn Jl Au S Ok N D Herbst/Winter

Armeria maritima Gewöhnliche Grasnelke 0,2 rosa 6 7 8 9

Betonica officinalis Heil-Ziest 0,5 purpurrosa 6 7 8 wintergrün

Campanula rotundifolia Rundblättrige Glockenblume 0,25 blauviolett 5 6 7 8 9 10

Centaurea jacea Wiesen-Flockenblume 0,5 rotviolett 6 7 8 9 10

Dianthus deltoides Heide-Nelke 0,15 karminrot 6 7 8 9

Galium verum Echtes Labkraut 0,5 gelb 6 7 8 9

Hypericum perforatum Tüpfel-Hartheu 0,6 gelb 7 8

Malva moschata Moschus-Malve 0,6 rosa 6 7 8 9 10 wintergrün

Primula veris Wiesen-Primel 0,2 dunkelgelb 4 5

Silene vulgaris Gewöhnliches Leimkraut 0,3 weiß 5 6 7 8 9

Thymus pulegoides Arznei-Thymian 0,3 rosapurpur 7 8 9 wintergrün

Die 6 Wildstauden-Teams

Die Pflanzen der Standorte 1 und 2 wurden besonders auch für die Verwendung auf Balkonen oder vergleichbar ausgesucht. Wie alle anderen Arten 

funktionieren diese Arten auch im Garten gut. 

Bereich Nord

Stand: Februar 2023



2) Schattenliebhaber: Wildstauden für halb-/ schattige, leicht magere, leicht trockene Standorte

wissenschaftlicher Name deutscher Name Höhe Blütenfarbe Ja Fe Mz Ap Ma Jn Jl Au S Ok N D Herbst/Winter

Campanula trachelium Nesselblättrige Glockenblume 0,8 h'lilablau 7 8 9

Clinopodium vulgare Wirbeldost 0,6 purpurrot 7 8 9

Prunella vulgaris Gewöhnliche Braunelle 0,15 blauviolett 6 7 8 wintergrün

Saxifraga granulata Knöllchen-Steinbrech 0,4 weiß 3 4 5 wintergrün

Silene dioica Rote Lichtnelke 0,8 rot 4 5 6 7 8 9 (wintergrün)

Solidago virgaurea Gewöhnliche Goldrute 0,8 gelb 7 8 9 10 wintergrün

wissenschaftlicher Name deutscher Name Höhe Blütenfarbe Ja Fe Mz Ap Ma Jn Jl Au S Ok N D Herbst/Winter

Achillea millefolium Gewöhnliche Schafgarbe 0,5 weiß 6 7 8 9 10 wintergrün

Bellis perennis Ausdauerndes Gänseblümchen 0,1 weißrosa 3 4 5 6 7 8 9 10 11 wintergrün

Cardamine pratensis Wiesen-Schaumkraut 0,3 lilarosa 4 5 6 wintergrün

Centaurea jacea Wiesen-Flockenblume 0,5 rotviolett 6 7 8 9 10

Dianthus deltoides Heide-Nelke 0,15 karminrot 6 7 8 9

Hieracium pilosella Kleines Habichtskraut 0,25 gelb 5 6 7 8 9 10 wintergrün

Hypochaeris radicata Gewöhnliches Ferkelkraut 0,6 gelb 5 6 7 8

Knautia arvensis Wiesen-Witwenblume 0,5 lila 6 7 8

3) Rasenschätze: Für einen Blumenkräuterrasen aus dem Topf oder Bodendecker für den sonnigen Gehölzrand (z.T. 

ausbreitungsstarke Arten)

Stand: Februar 2023



Leucanthemum vulgare Frühe Magerite 0,6 weiß 5 6 7 8 9 10

Lotus corniculatus Gewöhnlicher Hornklee 0,2 gelb 5 6 7 8

Origanum vulgare Gewöhnlicher Dost 0,4 rosalila 6 7 8 9 wintergrün

Primula veris Wiesen-Primel 0,2 dunkelgelb 4 5

Prunella vulgaris Gewöhnliches Braunelle 0,15 blauviolett 6 7 8 wintergrün

Saxifraga granulata Knöllchen-Steinbrech 0,4 weiß 3 4 5 wintergrün

Silene vulgaris Gewöhnliches Leimkraut 0,3 weiß 5 6 7 8 9

Veronica chamaedrys Gamander-Ehrenpreis 0,3 blau 5 6 wintergrün

wissenschaftlicher Name deutscher Name Höhe Blütenfarbe Ja Fe Mz Ap Ma Jn Jl Au S Ok N D Herbst/Winter

Betonica officinalis Heil-Ziest 0,5 purpurrosa 6 7 8 wintergrün

Cardamine pratensis Wiesen-Schaumkraut 0,3 lilarosa 4 5 6 wintergrün

Centaurea cyanus Korn-Flockenblume 0,8 blau 6 7 8 9 10 wintergrün

Centaurea jacea Wiesen-Flockenblume 0,5 rotviolett 6 7 8 9 10

Knautia arvensis Wiesen-Witwenblume 0,5 lila 6 7 8

Lychnis flos-cuculi Kuckucks-Lichtnelke 0,5 rosarot 5 6 7 wintergrün

Lythrum salicaria Gewöhnlicher Blutweiderich 1,2 dunkelrosa 6 7 8 9

Malva moschata Moschus-Malve 0,6 rosa 6 7 8 9 10 wintergrün

Pimpinella major Große Pimpinelle 1,0 weiß 6 7 8 9

Sanguisorba officinalis Großer Wiesenknopf 1,0 weinrot 6 7 8 9

Succisa pratensis Gewöhnlicher Teufelsabbiss 1,0 blauviolett 7 8 9 wintergrün

4) Gartengourmets: Wildstauden auf nährstoffreichem Boden in der Sonne und im Halbschatten - das klassische 

Blumenbeet, naturnah

Stand: Februar 2023



wissenschaftlicher Name deutscher Name Höhe Blütenfarbe Ja Fe Mz Ap Ma Jn Jl Au S Ok N D Herbst/Winter

Campanula rotundifolia Rundblättrige Glockenblume 0,25 blauviolett 5 6 7 8 9 10 wintergrün

Dianthus deltoides Heide-Nelke 0,15 karminrot 6 7 8 9 wintergrün

Galium verum Echtes Labkraut 0,5 gelb 6 7 8 9

Potentilla argentea Silber-Fingerkraut 0,1 gelb 6 7 8

Pulsatilla vulgaris Gewöhnliche Küchenschelle 0,2 violett-gelb 3 4 5

Scabiosa columbaria Tauben-Skabiose 0,4 blauviolett 7 8 9 10 wintergrün

Thymus pulegoides Arznei-Thymian 0,3 rosapurpur 7 8 9 wintergrün

5) Hitzehelden: Wildstauden für trockene, heiße Standorte - „klimafeste Beete“, auch für sonnige Trockenmauern und 

umgewandelte Schottergärten

Stand: Februar 2023



1) Sonnenanbeter: Wildstauden für magere, mäßig trockene, sonnige Standorte

wissenschaftlicher Name deutscher Name Höhe Blütenfarbe Ja Fe Mz Ap Ma Jn Jl Au S Ok N D Herbst/Winter

Anthemis tinctoria Färber-Hundskamille 0,45 goldgelb 6 7 8 9

Betonica officinalis Heil-Ziest 0,5 purpurrosa 6 7 8 wintergrün

Campanula glomerata Knäuel-Glockenblume 0,6 blau 6 7 8 9

Campanula rotundifolia Rundblättrige Glockenblume 0,25 blauviolett 5 6 7 8 9 0

Centaurea jacea Wiesen-Flockenblume 0,5 rotviolett 6 7 8 9 0

Dianthus carthusianorum Karthäuser-Nelke 0,5 purpurrot 6 7 8 (wintergrün)

Galium verum Echtes Labkraut 0,5 gelb 6 7 8 9

Helichrysum arenarium Sand-Strohblume 0,4 gelb 7 8 9 wintergrün

Hypericum perforatum Tüpfel-Hartheu 0,6 gelb 7 8

Malva moschata Moschus-Malve 0,6 rosa 6 7 8 9 0 wintergrün

Salvia pratensis Wiesen-Salbei 0,5 blauviolett 6 7 8

Silene vulgaris Gewöhnliches Leimkraut 0,3 weiß 5 6 7 8 9

Veronica spicata Ähriger-Ehrenpreis 0,3 blau 7 8 wintergrün

Die 6 Wildstauden-Teams
Bereich Ost
Die Pflanzen der Standorte 1 und 2 wurden besonders auch für die Verwendung auf Balkonen oder vergleichbar ausgesucht. Wie alle anderen Arten funktionieren 

diese Arten auch im Garten gut. 

Stand: Februar 2023



2) Schattenliebhaber: Wildstauden für halb-/ schattige, leicht magere, leicht trockene Standorte

wissenschaftlicher Name deutscher Name Höhe Blütenfarbe Ja Fe Mz Ap Ma Jn Jl Au S Ok N D Herbst/Winter

Fragaria vesca Wald-Erdbeere 0,2 weiß 5 6 wintergrün

Prunella vulgaris Gewöhnliche Braunelle 0,15 blauviolett 6 7 8 wintergrün

Silene dioica Rote Lichtnelke 0,8 rot 4 5 6 7 8 9 (wintergrün)

Silene nutans Nickendes Leimkraut 0,6 weiß 5 6 7 8

Solidago virgaurea Gewöhnliche Goldrute 0,8 gelb 7 8 9 0 wintergrün

wissenschaftlicher Name deutscher Name Höhe Blütenfarbe Ja Fe Mz Ap Ma Jn Jl Au S Ok N D Herbst/Winter

Achillea millefolium Gewöhnliche Schafgarbe 0,5 weiß 6 7 8 9 0 wintergrün

Bellis perennis Ausdauerndes Gänseblümchen 0,1 weißrosa 3 4 5 6 7 8 9 10 11 wintergrün

Cardamine pratensis Wiesen-Schaumkraut 0,3 lilarosa 4 5 6 wintergrün

Centaurea jacea Wiesen-Flockenblume 0,5 rotviolett 6 7 8 9 0

Dianthus deltoides Heide-Nelke 0,15 karminrot 6 7 8 9

Hieracium pilosella Kleines Habichtskraut 0,25 gelb 5 6 7 8 9 0 wintergrün

Hypochaeris radicata Gewöhnliches Ferkelkraut 0,6 gelb 5 6 7 8

Leucanthemum ircutianum Wiesen-Magerite 0,6 weiß 5 6 7 8 9 0

Lotus corniculatus Gewöhnlicher Hornklee 0,2 gelb 5 6 7 8

Prunella vulgaris Gewöhnliche Braunelle 0,15 blauviolett 6 7 8 wintergrün

Silene vulgaris Gewöhnliches Leimkraut 0,3 weiß 5 6 7 8 9

3) Rasenschätze: Für einen Blumenkräuterrasen aus dem Topf oder Bodendecker für den sonnigen Gehölzrand (z.T. 

ausbreitungsstarke Arten)

Stand: Februar 2023



wissenschaftlicher Name deutscher Name Höhe Blütenfarbe Ja Fe Mz Ap Ma Jn Jl Au S Ok N D Herbst/Winter

Betonica officinalis Heil-Ziest 0,5 purpurrosa 6 7 8 wintergrün

Cardamine pratensis Wiesen-Schaumkraut 0,3 lilarosa 4 5 6 wintergrün

Centaurea cyanus Korn Flockenblume 0,8 blau 6 7 8 9 10 wintergrün

Centaurea jacea Wiesen-Flockenblume 0,5 rotviolett 6 7 8 9 10

Geranium sylvaticum Wald-Storchschnabel 0,5 rotblauviolett 6 7 8

Knautia arvensis Wiesen-Witwenblume 0,5 lila 6 7 8

Lychnis flos-cuculi Kuckucks-Lichtnelke 0,5 rosarot 5 6 7 wintergrün

Lythrum salicaria Gewöhnlicher Blutweiderich 1,2 dunkelrosa 6 7 8 9

Malva moschata Moschus-Malve 0,6 rosa 6 7 8 9 10 wintergrün

Pimpinella major Große Pimpinelle 1,0 weiß 6 7 8 9

Sanguisorba officinalis Großer Wiesenknopf 1,0 weinrot 6 7 8 9

Succisa pratensis Gewöhnlicher Teufelsabbiss 1,0 blauviolett 7 8 9 wintergrün

Veronica maritima Strand-Ehrenpreis 0,8 blau 7 8 9

Viscaria vulgaris Gewöhnliche Pechnelke 0,4 purpurrosa 5 6 7 wintergrün

wissenschaftlicher Name deutscher Name Höhe Blütenfarbe Ja Fe Mz Ap Ma Jn Jl Au S Ok N D Herbst/Winter

5) Hitzehelden: Wildstauden für trockene, heiße Standorte - „klimafeste Beete“, auch für sonnige Trockenmauern und 

umgewandelte Schottergärten

4) Gartengourmets: Wildstauden auf nährstoffreichem Boden in der Sonne und im Halbschatten - das klassische 

Blumenbeet, naturnah

Stand: Februar 2023



Asperula cyanchica Hügel-Meier 0,15 rosa 6 7

Campanula rotundifolia Rundblättrige Glockenblume 0,25 blauviolett 5 6 7 8 9 10 wintergrün

Dianthus carthusianorum Karthäuser-Nelke 0,5 purpurrot 6 7 8 (wintergrün)

Dianthus deltoides Heide-Nelke 0,15 karminrot 6 7 8 9 wintergrün

Falcaria vulgaris Gewöhnliche Sichelmöhre 0,8 weiß 7 8 9

Galium verum Echtes Labkraut 0,5 gelb 6 7 8 9

Helianthemum nummularium Gewöhnliches Sonnenröschen 0,15 gelb 6 7 8 9 wintergrün

Linum austriacum Österreichischer Lein 0,45 hellblau 5 6 7

Potentilla verna Frühlings-Fingerkraut 0,05 gelb 4 5 6 wintergrün

Pulsatilla vulgaris Gewöhnliche Küchenschelle 0,2 violett-gelb 3 4 5

Reseda lutea Gelbe Resede 0,35 hellgelb 5 6 7 8 9

Scabiosa columbaria Tauben-Skabiose 0,4 blauviolett 7 8 9 10 wintergrün

Scabiosa ochroleuca Gelbe Scabiose 0,4 gelb 6 7 8 9

Sedum acre Scharfer Mauerpfeffer 0,08 gelb 6 7 wintergrün

Silene nutans Nickendes Leimkraut 0,6 weiß 5 6 7 8

Tanacetum corymbosum Gewöhnliche Straußmargerite 0,9 weiß-gelb 6 7 8

Thymus pulegoides Arznei-Thymian 0,3 rosapurpur 7 8 9 wintergrün

wissenschaftlicher Name deutscher Name Höhe Blütenfarbe Ja Fe Mz Ap Ma Jn Jl Au S Ok N D Herbst/Winter

Neu Achillea ptarmica Sumpf-Schafgarbe 0,7 weiß 6 7 8 9

Neu Althaea officinalis Echter Eibisch 1,6 weiß-rosa 7 8 9

Neu Angelica sylvestris Wilde Engelwurz 1,2 weiß 7 8 9

Cardamine pratensis Wiesen-Schaumkraut 0,3 lilarosa 4 5 6

6) Zauberpflanzen: Aus der Apotheke der Natur, für feuchte Standorte

Stand: Februar 2023



Neu Epilobium hirsutum Behaartes Weidenröschen 1 purpurrot 6 7 8 9

Neu Eupatorium cannabinum Gewöhnlicher Wasserdost 1,2 rosa 7 8 9

Neu Filipendula ulmaria Echtes Mädesüß 1,2 cremeweiß 6 7 8

Neu Iris pseudacorus Wasser-Schwertlilie 0,8 gelb 5 6 7

Neu Lycopus europaeus Ufer-Wolfstrapp 0,9 weiß 7 8 9

Neu Lysimachia vulgaris Gewöhnlicher Gilbweiderich 1,2 gelb 6 7 8

Lythrum salicaria Gewöhnlicher Blutweiderich 1,2 dunkelrosa 6 7 8 9

Sanguisorba officinalis Großer Wiesenknopf 1 weinrot 6 7 8 9

Succisa pratensis Gewöhnlicher Teufelsabbiss 0,6 blauviolett 7 8 9 10

Neu Valeriana officinalis Arznei-Baldrian 1,5 rosaweiß 5 6 7 8

Veronica maritima Strand-Ehrenpreis 0,8 blau 7 8 9

Stand: Februar 2023



1) Sonnenanbeter: Wildstauden für magere, mäßig trockene, sonnige Standorte

wissenschaftlicher Name deutscher Name Höhe Blütenfarbe Ja Fe Mz Ap Ma Jn Jl Au S Ok N D Herbst/Winter

Anthemis tinctoria Färber-Hundskamille 0,45 goldgelb 6 7 8 9

Asperula cyanchica Hügel-Meier 0,15 rosa 6 7

Betonica officinalis Heil-Ziest 0,5 purpurrosa 6 7 8 wintergrün

Campanula glomerata Knäuel-Glockenblume 0,6 blau 6 7 8 9

Campanula rapunculoides Acker-Glockenblume 0,25 blauviolett 5 6 7 8 9 10

Campanula rotundifolia Rundblättrige Glockenblume 0,25 blauviolett 5 6 7 8 9 10

Centaurea jacea Wiesen-Flockenblume 0,5 rotviolett 6 7 8 9 10

Dianthus carthusianorum Karthäuser-Nelke 0,5 purpurrot 6 7 8 (wintergrün)

Galium verum Echtes Labkraut 0,5 gelb 6 7 8 9

Hypericum perforatum Tüpfel-Hartheu 0,6 gelb 7 8

Malva moschata Moschus-Malve 0,6 rosa 6 7 8 9 10 wintergrün

Primula veris Wiesen-Primel 0,2 dunkelgelb 4 5

Die 6 Wildstauden-Teams
Bereich Süd

Die Pflanzen der Standorte 1 und 2 wurden besonders auch für die Verwendung auf Balkonen oder vergleichbar ausgesucht. Wie alle anderen Arten 

funktionieren diese Arten auch im Garten gut. 

Stand: Februar 2023



Prunella grandiflora Große Braunelle 0,2 hellviolett 6 7 8 wintergrün

Salvia pratensis Wiesen-Salbei 0,5 blauviolett 6 7 8

Silene nutans Nickendes Leimkraut 0,6 weiß 5 6 7 8

Silene vulgaris Gewöhnliches Leimkraut 0,3 weiß 5 6 7 8 9

Trifolium medium Zickzack-Klee 0,4 hellviolett 6 7 8

Veronica teucrium Großer Ehrenpreis 0,3 lichtblau 6 7 wintergrün

2) Schattenliebhaber: Wildstauden für halb-/ schattige, leicht magere, leicht trockene Standorte

wissenschaftlicher Name deutscher Name Höhe Blütenfarbe Ja Fe Mz Ap Ma Jn Jl Au S Ok N D Herbst/Winter

Ajuga reptans Kriech-Günsel 0,15 blau 5 6 7 8 wintergrün

Aquilegia vulgaris Gewöhnliche Akelei 0,8 blauviolett 5 6 7

Campanula trachelium Nesselblättrige Glockenblume 0,8 h'lilablau 7 8 9

Fragaria vesca Wald-Erdbeere 0,2 weiß 5 6 wintergrün

Lathyrus vernus Frühlings-Platterbse 0,3 violettblau 4 5

Phyteuma nigrum Schwarze Teufelskralle 0,6 schwarzviolett 5 6 7

Primula elatior Hohe Primel 0,25 hellgelb 3 4 5

Prunella vulgaris Gewöhnliche Braunelle 0,15 blauviolett 6 7 8 wintergrün

Saxifraga granulata Knöllchen-Steinbrech 0,4 weiß 3 4 5 wintergrün

Silene dioica Rote Lichtnelke 0,8 rot 4 5 6 7 8 9 (wintergrün)

Silene nutans Nickendes Leimkraut 0,6 weiß 5 6 7 8

Solidago virgaurea Gewöhnliche Goldrute 0,8 gelb 7 8 9 10 wintergrün

Veronica officinalis Echter Ehrenpreis 0,2 helllila 6 7 8 wintergrün

Stand: Februar 2023



wissenschaftlicher Name deutscher Name Höhe Blütenfarbe Ja Fe Mz Ap Ma Jn Jl Au S Ok N D Herbst/Winter

Achillea millefolium Gewöhnliche Schafgarbe 0,5 weiß 6 7 8 9 10 wintergrün

Bellis perennis Ausdauerndes Gänseblümchen 0,1 weißrosa 3 4 5 6 7 8 9 10 11 wintergrün

Cardamine pratensis Wiesen-Schaumkraut 0,3 lilarosa 4 5 6 wintergrün

Centaurea jacea Wiesen-Flockenblume 0,5 rotviolett 6 7 8 9 10

Hieracium pilosella Kleines Habichtskraut 0,25 gelb 5 6 7 8 9 10 wintergrün

Hypochaeris radicata Gewöhnliches Ferkelkraut 0,6 gelb 5 6 7 8

Leontodon hispidus Steifhaariger Löwenzahn 0,25 gelb 6 7 8 9 10

Leucanthemum ircutianum Wiesen-Magerite 0,6 weiß 5 6 7 8 9 10

Lotus corniculatus Gewöhnlicher Hornklee 0,2 gelb 5 6 7 8

Origanum vulgare Gewöhnlicher Dost 0,4 rosalila 6 7 8 9 wintergrün

Primula veris Wiesen-Primel 0,2 dunkelgelb 4 5

Prunella vulgaris Gewöhnliche Braunelle 0,15 blauviolett 6 7 8 wintergrün

Silene vulgaris Gewöhnliches Leimkraut 0,3 weiß 5 6 7 8 9

wissenschaftlicher Name deutscher Name Höhe Blütenfarbe Ja Fe Mz Ap Ma Jn Jl Au S Ok N D Herbst/Winter

3) Rasenschätze: Für einen Blumenkräuterrasen aus dem Topf oder Bodendecker für den sonnigen Gehölzrand (z.T. 

ausbreitungsstarke Arten)

4) Gartengourmets: Wildstauden auf nährstoffreichem Boden in der Sonne und im Halbschatten - das klassische 

Blumenbeet, naturnah

Stand: Februar 2023



Aquilegia vulgaris Gewöhnliche Akelei 0,8 blauviolett 5 6 7

Betonica officinalis Heil-Ziest 0,5 purpurrosa 6 7 8 wintergrün

Campanula glomerata Knäuel-Glockenblume 0,6 blau 6 7 8 9 wintergrün

Campanula persicifolia Pfirsichblättrige Glockenblume 0,8 hellblau 6 7 8 wintergrün

Cardamine pratensis Wiesen-Schaumkraut 0,3 lilarosa 4 5 6 wintergrün

Centaurea cyanus Korn-Flockenblume 0,8 blau 6 7 8 9 10 wintergrün

Centaurea jacea Wiesen-Flockenblume 0,5 rotviolett 6 7 8 9 10

Knautia arvensis Acker-Witwenblume 0,5 lila 6 7 8

Lychnis flos-cuculi Kuckucks-Lichtnelke 0,5 rosarot 5 6 7

Lythrum salicaria Gewöhnlicher Blutweiderich 1,2 dunkelrosa 6 7 8 9

Malva moschata Moschus-Malve 0,6 rosa 6 7 8 9 10 wintergrün

Pimpinella major Große Pimpinelle 1,0 weiß 6 7 8 9

Sanguisorba officinalis Großer Wiesenknopf 1,0 weinrot 6 7 8 9

Succisa pratensis Gewöhnlicher Teufelsabbiss 1,0 blauviolett 7 8 9 wintergrün

Veronica maritima Strand-Ehrenpreis 0,8 blau 7 8 9

Viscaria vulgaris Gewöhnliche Pechnelke 0,4 purpurrosa 5 6 7

wissenschaftlicher Name deutscher Name Höhe Blütenfarbe Ja Fe Mz Ap Ma Jn Jl Au S Ok N D Herbst/Winter

Asperula cyanchica Hügel-Meier 0,15 rosa 6 7

Aster amellus Berg-Aster 0,4 blauviolett 8 9 10

Campanula rotundifolia Rundblättrige Glockenblume 0,25 blauviolett 5 6 7 8 9 10 wintergrün

5) Hitzehelden: Wildstauden für trockene, heiße Standorte - „klimafeste Beete“, auch für sonnige Trockenmauern und 

umgewandelte Schottergärten

Stand: Februar 2023



Dianthus carthusianorum Karthäuser-Nelke 0,5 purpurrot 6 7 8 (wintergrün)

Dianthus deltoides Heide-Nelke 0,15 karminrot 6 7 8 9 wintergrün

Euphorbia cyparissias Zypressen-Wolfsmilch 0,3 gelbgrün 4 5 6

Galatella linosyris Gold-Steppenaster 0,6 gelb 8 9 10

Galium verum Echtes Labkraut 0,5 gelb 6 7 8 9

Helianthemum nummularium Gewöhnliches Sonnenröschen 0,15 gelb 6 7 8 9 wintergrün

Hippocrepis comosa Hufeisenklee 0,2 gelb 5 6 7 wintergrün

Petrorhagia saxifraga Felsennelke 0,2 rosaweiß 6 7 8 9 wintergrün

Potentilla verna Frühlings-Fingerkraut 0,05 gelb 4 5 6 wintergrün

Prunella grandiflora Große Braunelle 0,2 hellviolett 6 7 8 wintergrün

Reseda lutea Gelbe Resede 0,35 hellgelb 5 6 7 8 9

Scabiosa columbaria Tauben-Skabiose 0,4 blauviolett 7 8 9 10 wintergrün

Sedum acre Scharfer Mauerpfeffer 0,08 gelb 6 7 wintergrün

Silene nutans Nickendes Leimkraut 0,6 weiß 5 6 7 8

Tanacetum corymbosum Gewöhnliche Straußmargerite 0,9 weiß-gelb 6 7 8

Teucrium chamaedrys Edel-Gamander 0,25 hellviolett 7 8 wintergrün

Thymus praecox Frühblühender Thymian 0,05 rosa 5 6 7 wintergrün

Thymus pulegoides Arznei-Thymian 0,3 rosapurpur 7 8 9 wintergrün

Veronica teucrium Großer Ehrenpreis 0,3 lichtblau 6 7 wintergrün

wissenschaftlicher Name deutscher Name Höhe Blütenfarbe Ja Fe Mz Ap Ma Jn Jl Au S Ok N D Herbst/Winter

Neu Achillea ptarmica Sumpf-Schafgarbe 0,7 weiß 6 7 8 9

6) Zauberpflanzen: Aus der Apotheke der Natur, für feuchte Standorte

Stand: Februar 2023



Neu Angelica sylvestris Wilde Engelwurz 1,2 weiß 7 8 9

Neu Caltha palustris Sumpf-Dotterblume 0,3 gelb 3 4 5

Cardamine pratensis Wiesen-Schaumkraut 0,3 lilarosa 4 5 6

Neu Epilobium hirsutum Behaartes Weidenröschen 1 purpurrot 6 7 8 9

Neu Eupatorium cannabinum Gewöhnlicher Wasserdost 1,2 rosa 7 8 9

Neu Filipendula ulmaria Echtes Mädesüß 1,2 cremeweiß 6 7 8

Neu Geum rivale Bach-Nelkenwurz 0,4 rotbraun

Neu Iris pseudacorus Wasser-Schwertlilie 0,8 gelb 5 6 7

Neu Lycopus europaeus Ufer-Wolfstrapp 0,9 weiß 7 8 9

Neu Lysimachia vulgaris Gewöhnlicher Gilbweiderich 1,2 gelb 6 7 8

Lythrum salicaria Gewöhnlicher Blutweiderich 1,2 dunkelrosa 6 7 8 9

Neu Mentha longifolia Ross-Minze 0,7 hell-lilarosa 7 8 9

Sanguisorba officinalis Großer Wiesenknopf 1 weinrot 6 7 8 9

Neu Serratula tinctoria Färber-Scharte 0,6 rotviolett 7 8 9

Neu Stachys palustris Sumpf-Ziest 0,6 purpurrosa 6 7 8 9

Succisa pratensis Gewöhnlicher Teufelsabbiss 0,6 blauviolett 7 8 9 10

Neu Valeriana officinalis Arznei-Baldrian 1,5 rosaweiß 5 6 7 8

Veronica maritima Strand-Ehrenpreis 0,8 blau 7 8 9

Stand: Februar 2023



1) Sonnenanbeter: Wildstauden für magere, mäßig trockene, sonnige Standorte

wissenschaftlicher Name deutscher Name Höhe Blütenfarbe Ja Fe Mz Ap Ma Jn Jl Au S Ok N D Herbst/Winter

Betonica officinalis Heil-Ziest 0,5 purpurrosa 6 7 8 wintergrün

Campanula rapunculoides Acker-Glockenblume 0,25 blauviolett 5 6 7 8 9 10

Campanula rotundifolia Rundblättrige Glockenblume 0,25 blauviolett 5 6 7 8 9 10

Centaurea jacea Wiesen-Flockenblume 0,5 rotviolett 6 7 8 9 10

Dianthus carthusianorum Karthäuser-Nelke 0,5 purpurrot 6 7 8 (wintergrün)

Galium verum Echtes Labkraut 0,5 gelb 6 7 8 9

Hypericum perforatum Tüpfel-Hartheu 0,6 gelb 7 8

Primula veris Wiesen-Primel 0,2 dunkelgelb 4 5

Salvia pratensis Wiesen-Salbei 0,5 blauviolett 6 7 8

Silene nutans Nickendes Leimkraut 0,6 weiß 5 6 7 8

Silene vulgaris Gewöhnliches Leimkraut 0,3 weiß 5 6 7 8 9

Die 6 Wildstauden-Teams
Bereich West

Die Pflanzen der Standorte 1 und 2 wurden besonders auch für die Verwendung auf Balkonen oder vergleichbar ausgesucht. Wie alle anderen 

Arten funktionieren diese Arten auch im Garten gut.  

Stand: Februar 2023



2) Schattenliebhaber: Wildstauden für halb-/ schattige, leicht magere, leicht trockene Standorte

wissenschaftlicher Name deutscher Name Höhe Blütenfarbe Ja Fe Mz Ap Ma Jn Jl Au S Ok N D Herbst/Winter

Campanula trachelium Nesselblättrige Glockenblume 0,8 h'lilablau 7 8 9

Clinopodium vulgare Wirbeldost 0,6 purpurrot 7 8 9

Fragaria vesca Wald-Erdbeere 0,2 weiß 5 6 wintergrün

Prunella vulgaris Gewöhnliche Braunelle 0,15 blauviolett 6 7 8 wintergrün

Silene dioica Rote Lichtnelke 0,8 rot 4 5 6 7 8 9 (wintergrün)

Solidago virgaurea Gewöhnliche Goldrute 0,8 gelb 7 8 9 10 wintergrün

Veronica officinalis Echter Ehrenpreis 0,2 helllila 6 7 8 wintergrün

wissenschaftlicher Name deutscher Name Höhe Blütenfarbe Ja Fe Mz Ap Ma Jn Jl Au S Ok N D Herbst/Winter

Achillea millefolium Gewöhnliche Schafgarbe 0,5 weiß 6 7 8 9 10 wintergrün

Bellis perennis Ausdauerndes Gänseblümchen 0,1 weißrosa 3 4 5 6 7 8 9 10 11 wintergrün

Centaurea jacea Wiesen-Flockenblume 0,5 rotviolett 6 7 8 9 10

Hieracium pilosella Kleines Habichtskraut 0,25 gelb 5 6 7 8 9 10 wintergrün

Hypochaeris radicata Gewöhnliches Ferkelkraut 0,6 gelb 5 6 7 8

Leontodon hispidus Steifhaariger Löwenzahn 0,25 gelb 6 7 8 9 10

Leucanthemum ircutianum Wiesen-Magerite 0,6 weiß 5 6 7 8 9 10

Primula veris Wiesen-Primel 0,2 dunkelgelb 4 5

3) Rasenschätze: Für einen Blumenkräuterrasen aus dem Topf oder Bodendecker für den sonnigen Gehölzrand 

(z.T. ausbreitungsstarke Arten)
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Prunella vulgaris Gewöhnliche Braunelle 0,15 blauviolett 6 7 8 wintergrün

Salvia pratensis Wiesen-Salbei 0,5 blauviolett 6 7 8

Silene vulgaris Gewöhnliches Leimkraut 0,3 weiß 5 6 7 8 9

wissenschaftlicher Name deutscher Name Höhe Blütenfarbe Ja Fe Mz Ap Ma Jn Jl Au S Ok N D Herbst/Winter

Betonica officinalis Heil-Ziest 0,5 purpurrosa 6 7 8 wintergrün

Centaurea cyanus Korn-Flockenblume 0,8 blau 6 7 8 9 10 wintergrün

Centaurea jacea Wiesen-Flockenblume 0,5 rotviolett 6 7 8 9 10

Centaurea nigra Schwarze Flockenblume 0,5 karminrot 7 8 9

Knautia arvensis Wiesen-Witwenblume 0,5 lila 6 7 8

Lychnis flos-cuculi Kuckucks-Lichtnelke 0,5 rosarot 5 6 7 wintergrün

Lythrum salicaria Gewöhnlicher Blutweiderich 1,2 dunkelrosa 6 7 8 9

Sanguisorba officinalis Großer Wiesenknopf 1,0 weinrot 6 7 8 9

Succisa pratensis Gewöhnlicher Teufelsabbiss 1,0 blauviolett 7 8 9 wintergrün

Viscaria vulgaris Gewöhnliche Pechnelke 0,4 purpurrosa 5 6 7 wintergrün

wissenschaftlicher Name deutscher Name Höhe Blütenfarbe Ja Fe Mz Ap Ma Jn Jl Au S Ok N D Herbst/Winter

5) Hitzehelden: Wildstauden für trockene, heiße Standorte - „klimafeste Beete“, auch für sonnige Trockenmauern 

und umgewandelte Schottergärten

4) Gartengourmets: Wildstauden auf nährstoffreichem Boden in der Sonne und im Halbschatten - das klassische 

Blumenbeet, naturnah
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Achillea nobilis Edle Schafgarbe 0,5 cremeweiß 5 6 7

Campanula rotundifolia Rundblättrige Glockenblume 0,25 blauviolett 5 6 7 8 9 10 wintergrün

Dianthus carthusianorum Kartäuser-Nelke 0,5 purpurrot 6 7 8 (wintergrün)

Dianthus deltoides Heide-Nelke 0,15 karminrot 6 7 8 9 wintergrün

Galium verum Echtes Labkraut 0,5 gelb 6 7 8 9

Helianthemum nummularium Gewöhnliches Sonnenröschen 0,15 gelb 6 7 8 9 wintergrün

Potentilla argentea Silber-Fingerkraut 0,1 gelb 6 7 8

Potentilla verna Frühlings-Fingerkraut 0,05 gelb 4 5 6 wintergrün

Silene nutans Nickendes Leimkraut 0,6 weiß 5 6 7 8

Thymus pulegoides Arznei-Thymian 0,3 rosapurpur 7 8 9 wintergrün

wissenschaftlicher Name deutscher Name Höhe Blütenfarbe Ja Fe Mz Ap Ma Jn Jl Au S Ok N D Herbst/Winter

Neu Achillea ptarmica Sumpf-Schafgarbe 0,7 weiß 6 7 8 9

Neu Angelica sylvestris Wilde Engelwurz 1,2 weiß 7 8 9

Neu Epilobium hirsutum Behaartes Weidenröschen 1 purpurrot 6 7 8 9

Neu Eupatorium cannabinum Gewöhnlicher Wasserdost 1,2 rosa 7 8 9

Neu Filipendula ulmaria Echtes Mädesüß 1,2 cremeweiß 6 7 8

Neu Iris pseudacorus Wasser-Schwertlilie 0,8 gelb 5 6 7

Neu Lycopus europaeus Ufer-Wolfstrapp 0,9 weiß 7 8 9

Neu Lysimachia vulgaris Gewöhnlicher Gilbweiderich 1,2 gelb 6 7 8

Lythrum salicaria Gewöhnlicher Blutweiderich 1,2 dunkelrosa 6 7 8 9

Sanguisorba officinalis Großer Wiesenknopf 1 weinrot 6 7 8 9

6) Zauberpflanzen: Aus der Apotheke der Natur, für feuchte Standorte
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Succisa pratensis Gewöhnlicher Teufelsabbiss 0,6 blauviolett 7 8 9 10

Neu Valeriana officinalis Arznei-Baldrian 1,5 rosaweiß 5 6 7 8

Stand: Februar 2023


